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Twoja Zielona Szkota na Mazurach

(propozycja pobytu 1 dniowego)

Zielona Szkota ,,Wesota Szkota” — to specjalna, dedykowana i kompleksowa propozycja pobytu
aktywnego dla klas. Poprzez ruch, i znakomitg zabawe, uczniowie nabedg nowe umiejetnosci. Nauczg
sie wspotpracy w grupie, poznajg zasady zdrowej rywalizacji. Zajecia pozwolg im poznad sie lepie;j.

Dzien |
Vv Przyjazd uczestnikéw

e Zajeciaintegracyjne — aktywnie i zabawnie
- Przezyj niezapomniang przygode, ktéra pozwoli Ci poznaé lepiej swoja klase.
- Zasmakuj doskonatej zabawy za sprawg réznorodnych urzadzen rekreacyjnych.
- Baw sie z przyjaciétmi w duchu zdrowej rywalizacji.

e Survival
- Badz jak stynny Bear Grylls i przezyj niezapomniang przygode w mazurskim lesie.
- Poznaj podstawy przetrwania i naucz sie budowac schronienie.
- Sprébuj rozpali¢ ogien bez uzycia zapatek pod okiem instruktora.

v Obiad

e Graterenowa, INO: marsz na orientacje”
- Naucz sie odnajdywac wyznaczone punkty za pomocg kompasu.
- Znajdz ukryte w lesie zadania oznaczone specjalnymi lampionami.
- Wykaz sie umiejetnoscia terenoznawstwa i wygraj bieg.

e Ognisko z animatorem
- Usigdz ze swojg klasg przy ognisku i podsumujcie wspdlnie spedzony czas.

- Baw sie doskonale podczas zabaw ogniskowych.
- Poczuj wyjgtkowy mazurski klimat.

v Wyjazd uczestnikéw

Podczas Zielonej Szkoty ze Strefa Przygody uczestnicy majg niepowtarzalng okazje zdoby¢ specjalne
sprawnosci. Udziat w Zielonej Szkole podsumowany jest oryginalng pamiatka.
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Zajecia:
- Wszystkie zajecia odbywajg sie w 1,5 godzinnych blokach programowych.
- Podczas zajec uczestnicy podzieleni sg na maksymalnie 25 osobowe grupy.
- Wszystkie zajecia prowadzone sg przez przeszkolong kadre instruktorow i animatoréw.

Wyzywienie:

- Positki serwowane sg w przestronnej, przystosowanej do pobytu dzieci i mtodziezy stotéwce.

- Positki wydawane w formie bufetu.
- W ramach pobytu: obiad.

Dodatkowo:
- Wszyscy uczestnicy sg objeci ubezpieczeniem NNW.
- W czasie wolnym od zaje¢ uczestnicy bedg mogli korzystaé z infrastruktury sportowe;j i
sprzetu sportowego.

Osrodek:

OW Perkoz,

Waszeta 1, 11-015 Olsztynek,
ok. 30 km od Olsztyna.
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